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RESUMEN

Introduccion: Reviste fundamental importancia el conocimiento de la labor
realizada por las figuras que han tenido un destacado desempefio en la historia de
la medicina cubana. En 2024 se conmemoro el bicentenario de la creacion de la
primera catedra de cirugia en Cuba (1824), por iniciativa del Dr. Fernando Gonzalez
del Valle y Cafizo (1803-1899).

Objetivo: Describir los elementos esenciales de la vida y obra del Dr. Fernando
Gonzalez del Valle y Caiiizo.

Métodos: Se realizé una revisién bibliografica de tipo narrativa, que ofrecié una

visidon general y comprension global sobre el tema, con el uso de los motores de
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busqueda mas usados al alcance de los autores como Google Scholar, Acimed y
en revistas cientificas publicadas por la Editorial de Ciencias Médicas cubana.
Desarrollo: En Cuba, el Dr. Fernando Gonzalez del Valle y Canizo fue pionero en la
inserciodn de varios procedimientos médicos y quirurgicos, como la anestesia local
y el tratamiento quirdrgico del cancer. Durante siete décadas ejercié la docencia y
llegé a ser Rector de la Universidad de La Habana.

Conclusiones: El conocimiento de la historia de la medicina y de la cirugia en
particular, asi como de aquellas personalidades destacadas en su desempefio,
resulta fundamental en la formacion profesional de los que hoy inician la practica
de esta ciencia y arte.
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ABSTRACT

Introduction: It is of fundamental importance to understand the work carried out by
figures who have played a prominent role in the history of Cuban medicine. In 2024,
the bicentennial of the creation of the first chair of surgery in Cuba (1824) was
commemorated, an initiative led by Dr. Fernando Gonzalez del Valle y Cafizo
(1803-1899).

Objective: To describe the essential aspects of the life and work of Dr. Fernando
Gonzalez del Valle y Cafiizo.

Methods: A narrative literature review was conducted to provide an overview and
comprehensive understanding of the topic, using the most widely used search
engines available to the authors—such as Google Scholar and Acimed—as well as
scientific journals published by the Cuban Medical Sciences Publishing House.
Methods: In Cuba, Dr. Fernando Gonzalez del Valle y Cafizo was a pioneer in the
introduction of various medical and surgical procedures, such as local anesthesia
and the surgical treatment of cancer. He taught for seven decades and went on

to become Rector of the University of Havana.
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Conclusions: Knowledge of the history of medicine—and of surgery in particular—
as well as of the prominent figures in these fields, is fundamental to the
professional training of those who are now beginning to practice this science and
art.

Keywords: surgery; history of medicine; medicine.
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Introduccion

En Cuba, el origen de la docencia médica tuvo sus inicios en 1728 con la fundacién
de la Real y Pontificia Universidad de San Geronimo de La Habana, la que desde
sus inicios contdé con una Facultad de Medicina, y constituyé un hecho de
importancia trascendental para la vida cultural, social y econémica del pais, a
pesar de las limitaciones para la ensenanza de la época.

Sin embargo, no fue hasta 1824, en que gracias al interés del joven médico
Fernando Gonzalez del Valle y Cafizo se cre6 en Cuba la primera Catedra de
Cirugia, de lo cual han transcurrido recientemente dos siglos desde el inicio de la
ensefanza de la practica quirurgica en el pais.

Por lo que el objetivo del articulo fue describir los elementos esenciales de la vida y

obra del Dr. Fernando Gonzalez del Valle y Caiizo.

Desarrollo

El Dr. Fernando Gonzalez del Valle y Cainizo naci6 en La Habana el 28 de diciembre

de 1803 (fig. 1), hijo de Francisco Gonzalez del Valle y Dolores del Cafiizo. La
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familia Gonzalez del Valle resulté una de las mas importantes de la cultura cubana
en general y de las ciencias médicas en particular. Entre sus miembros mas
destacados se pueden mencionar a Manuel y José Zacarias, figuras relevantes de

la filosofia cubana del siglo xix; a Esteban, prestigioso médico y profesor; asi como

Ambrosio, padre de las estadisticas sanitarias en Cuba.("

Una vez terminados sus estudios primarios, ingresa en el Real Seminario de San
Carlos y San Ambrosio, del que se gradua como Bachiller en Artes en 1818.
Institucion que le confirié el diploma de alumno distinguido en virtud de sus altas
calificaciones.(")

Pasd a cursar estudios de Medicina en la Real y Pontificia Universidad de San

Gerénimo de La Habana, a la par que gand por oposicion una plaza de practicante
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en el Hospital Civil de San Felipe y Santiago. A los 17 afios de edad se gradua
como Bachiller en Medicina, el 20 de mayo de 1821, gozando ya de prestigio entre
sus condiscipulos y profesores y en 1823, obtiene el titulo de Licenciado en
Medicina y un afio mas tarde el de Doctor en Medicina.("

En 1824, a propuesta del Dr. Gonzalez del Valle, el claustro de la Real y Pontificia
Universidad de San Gerénimo de La Habana aprobd la creacion de la primera
Catedra de Cirugia en Cuba, la que obtuvo por ejercicio de oposiciéon y tomd
posesion, como catedratico fundador, el 5 de agosto de 1824. Cabe sefalar, que
dicha catedra tuvo sus inicios en 1821, en el Hospital de San Felipe y Santiago, con
la anuencia y auxilio de la Real Sociedad Economica de La Habana, no siendo
hasta tres afios mas tarde en que la Real y Pontificia Universidad de San Gerénimo
de La Habana, la oficializa.(12%

Desempeié esa catedra de modo gratuito hasta 1832, en que ya incorporada a la
Real y Pontificia Universidad de San Geronimo de La Habana, se convocé por
oposicién para que fuera ocupada su direccion. Oposicién en la que el Dr. Gonzalez
del Valle obtuvo por unanimidad la propiedad de la catedra por él creada, y
desempeino con entusiasmo hasta 1842.

Si grandes fueron sus méritos y perseverancia para vencer los obstaculos que el
conservadurismo de la época opuso a la creacién de la catedra, inmensa fue
asimismo la gloria que logré al iniciar a los jovenes en los ultimos avances en
materia de cirugia. En 1839, puso a disposicién de sus discipulos un Tratado de
Osteologia y las Tablas de Anatomia por él confeccionadas.

Al tener lugar en 1842, la secularizacion de la universidad, a partir de la entonces
Real y Literaria Universidad de La Habana, fue llevada a cabo una reforma de la
ensefanza superior, que condujo a la creacién de la Catedra de Patologia Externa,
Medicina Operatoria y Clinica Quirdrgica, la que resulté confiada por unanimidad al
Dr. Gonzélez del Valle.(! La nueva céatedra fue fecunda en éxitos cientificos y

practicos, ya que en ella pudo poner en practica sus dotes de maestro, de clinico
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experto y de habil cirujano, asi como demostrar la importancia del examen
escrupuloso de los enfermos, y la rectitud, la serena reflexion y la seguridad en el
diagnostico.

En virtud del caracter eminentemente practico que dio siempre a su ensefianza,
pudo acometer muchas acciones quirurgicas hasta entonces no intentadas. Todo
esto, junto a su constante preocupacion por estar al corriente de los progresos de
la cirugia, justificé el prestigio de que disfrut6 en su especialidad.

En 1842 fue nombrado cirujano mayor del Hospital Militar de San Ambrosio, donde
practicd las intervenciones de mayor envergadura que permitia la ciencia de la
época.)

En febrero de 1843, aparece publicado en la revista Repertorio Médico Habanero el
primer articulo de una intervencion por céancer realizada en Cuba,® acerca de la
extirpacion de una tumoracion en el maxilar superior, la cual fue practicada por el
Dr. Gonzalez del Valle, el 23 de diciembre de 1842, a una joven de 18 afos,
ingresada en el Hospital San Francisco de Paula, debido a una tumoraciéon que

ocupaba toda la parte lateral izquierda del rostro (fig. 2).(567)

Fig.2- Vista lateral y frontal de paciente con tumoracién que ocupa la regién lateral

izquierda del rostro.
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Aunque en la descripcion del acto quirirgico no se menciona el método
anestésico, es preciso destacar que, para preparar al paciente,® se acudia al
empleo de determinados procedimientos como los que se mencionan a
continuacion.

En la descripcion en la cual se llevd a cabo la amputacion del brazo izquierdo de un
paciente por presentar una tumoracion aneurismatica se describié: “en el interin
(desde el dia anterior a la operacién) se dispuso de una libra de cocimiento de tilo y
valeriana, con un gramo de extracto acuoso de opio, y media dragma de mucilago
de goma, endulzado con jarabe de sidra, para que fuera tomado por el paciente
cada tres horas”.(568)

Es posible que estas diversas operaciones realizadas por el Dr. Gonzalez del Valle
sean las primeras intervenciones quirurgicas de envergadura efectuadas en Cuba.
La técnica empleada en la reseccion del maxilar superior no se aparta mucho de la
técnica que en la actualidad es utilizada en este tipo de operacion.(568)

En 1848, la Academia de Escolapios de Madrid lo nombré socio corresponsal,
mientras que, la Real Sociedad Econdmica de La Habana, le honré6 con el titulo de
Socio de Honor por su contribucién al progreso cientifico y econdmico como
Amigo del Pais.("

En 1859, ocup6 el decanato de la Facultad de Medicina (1859-1878) y cuando en
1861, se fundo la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La
Habana, fue elegido Académico Numerario en la Seccion de Medicina y Cirugia.
Corporacion que lo eligié como su vicepresidente en 1865, y lo declar6 Académico
de Mérito en 1867. Ademas, en 1879 fue miembro fundador de la Sociedad de
Estudios Clinicos de La Habana y Vicepresidente de la Real Sociedad Patrittica de
Amigos del Pais.()

Los Anales de la Academia guardan numerosas resefias de trabajos y discusiones

en los cuales tomo6 parte. La reforma universitaria de 1863, que establecio
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modificaciones de importancia en los planes de estudio, separé en tres
asignaturas con sus catedras respectivas, a las que hasta entonces habia
impartido el Dr. Gonzales del Valle, quién asumié la de Patologia Quirurgica, la que
desempend con igual celo y entusiasmo.

El 19 de septiembre de 1868 aplico por primera vez en Cuba la anestesia local por
el método de pulverizacion de éter con el aparato de Richardson,® en el Hospital
de San Francisco de Paula,

Fungié como Vicerrector (1878-1880) y Rector (1880-1890) de la Universidad de La
Habana (fig. 3).

Fig. 3 - Dr. Gonzalez del Valle y Cafiizo. Rector de la Universidad de La Habana (1888).

En 1883 se le autorizé permutar su catedra por la de Medicina Legal y Toxicologia,

a la que cuatro afios mas tarde se le agregd la asignatura de Historia Critica de la
Medicina.("9)
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Al concluir su funcién de Rector, la cual llevé a la par del desempefio de su catedra,
se declaré como jubilado el 20 de junio de 1891, después de siete décadas de
ensefianza médica ininterrumpida en la Universidad de La Habana, y con 67 afios
de servicio. ("

Entre sus obras cientifica se incluyen:

- Apuntes de Cirugia (1826)

- Tablas de Anatomia (1839)

- Programa de las lecciones de patologia externa (1865, 1866,y 1869)
- Afeccién cancerosa y su tratamiento (1874)

- Cuadro relativo al tratamiento del cancer (1875)

Ademas de su consagracién a la ensefianza, fue gratuitamente durante muchos
anos cirujano del Hospital de Mujeres de San Francisco de Paula y subdelegado de
medicina ante el Gobierno.

Su vida, durante la cual conservé con uniforme brillo su talento, su constancia y su
amor por la ciencia, ocupé casi todo el siglo xix. Fallecié en La Habana el 15 de
agosto de 1899, a la edad de 96 afos, y su cadaver fue velado en el Aula Magna de

la Universidad de La Habana, de la que habia sido Decano y Rector.(")

Conclusiones

Fernando Gonzalez del Valle y Cafizo constituyé una figura fundamental en el
desarrollo de la cirugia cubana durante el siglo xix. Su iniciativa en la creacion e
institucionalizacion de la primera Catedra de Cirugia en Cuba contribuyé de
manera decisiva a consolidar la ensefianza académica y practica de esta disciplina
en el pais. A ello se sumé una prolongada labor docente, asistencial y cientifica,

caracterizada por la incorporacion de procedimientos quirurgicos novedosos para
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su época, de su interés permanente por los avances de la especialidad y de su
participacion activa en importantes instituciones médicas y universitarias. Su
trayectoria como profesor, cirujano, decano, vicerrector y rector de la Universidad
de La Habana evidencia la amplitud de su contribucion a la formaciéon médica
cubana. El estudio de su vida y obra permite reconocer su papel en la
consolidacion de la cirugia como disciplina cientifica y docente en Cuba, asi como
preservar la memoria de una de las personalidades mas relevantes de la historia

de la medicina nacional.
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